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Είναι καλό να γνωρίζετε
 ότι 
:
Κάθε πρωί ο 
Ό
ρθρος 
αρχίζει
 στις 7:00
 
πμ
.
Κάθε 
απόγευμα
 ο 
Ε
σπερινός 
αρχίζει
 στις 
5
:
0
0 
μμ
.
Κάθε απόγευμα τελείται η Ενάτη, ο Εσπερινός και το Απόδε
ι
πνο.
Κάθε Σάββατο 
μετά τη 
θεία Λειτουργία 
γίνεται μνημόσυνο για τους κεκοιμημένους αδελφούς μας.
Για το μυστήριο της
 Εξομολογήσεως 
θα πρέπει να επικοινωνήσ
ε
τε με τον 
πνευματικό της Ενορίας μας 
 π. 
Νικόδημο Τριαντ
α
φυλλίδη 
στο τηλέφωνο
 24610
30892.
 
Από την Κυριακή 
28
 Ιανουαρίου
 Αρχή Τριωδίου και για όλη την εβδομάδα γίνεται κατάλυση στα πάντα.
Από την Δευτέρα 
12
 Φεβρουαρίου έως την Κυριακή της Τυρινής 
18
 Φεβρουαρίου γίνεται κατάλυση στο τυρί, αυγά και ψάρια.
Κάθε 
Κυριακή 
γίνονται 
κατηχητικές συναντήσεις των παιδιών: Δημοτικού, Γυμνασίου και Λυκείου.
Κάθε Τετάρτη μετά το Απόδειπνο γίνονται κατηχητικές συν
α
ντήσεις για τις κυρίες, τους κυρίους και τους φοιτητές
.
Οι Εφημέριοι
 θα βρίσκ
ον
ται στον Ιερό Ναό καθημερινά εκτός Κυριακών και Εορτών από τις 8:30
 
πμ. έως 
11:00
 π
μ.
 και 
4
:
0
0 μ
μ. έως 
5
:
0
0
 μ
μ
.
Οι αίθουσες του πνευματικού μας κέντρου διατίθενται για κάθε πνευματική εκδ
ήλωση (μνημόσυνα
 κ.λπ.
) στην τιμή των 
80
 
€.
Τηλέφωνα :
Ιερού Ναού 
 
2461022840
Ιερέως Ευσταθίου Αραπίδη 
   
6945935051
Ιερέως Ευαγγέλου Σκρέκα   
 
6974457483
)
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Τετάρτη 21
 
Φεβρουαρίου Τιμοθέου εν Συμβόλοις
7:00 πμ. 
Όρθρος – Ώρες – Εσπερινός – Προηγιασμένη θεία Λειτουργία
 
5:0
0
 μμ. 
Μέγα 
 Απόδειπνο
Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου Πολυκάρπου Σμύρνης  Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
7:00 πμ. 
Όρθρος – Ώρες – Εσπερινός – Προηγιασμένη θεία Λειτουργία
 
7:0
0
 μμ. 
Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Πανηγυρίζει το 
I
ερό Εξωκλήσι των Αγίων Θεοδώρων.
Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου
6 :00 μμ. Μέγας Πανηγυρικός Εσπερινός
Σάββατο 24 Φεβρουαρίου Θαύμα κολλύβων Αγ. Θεοδώρου 
7:30 πμ. Όρθρος και Πανηγυρική Θεία Λειτουργία. 
(Θα λειτουργήσει μόνο ανήμερα της εορτής των Αγίων) 
Θεία Λειτουργία ΜΟΝΟ στο εξωκλήσι των Αγίων Θεοδώρων
 
στον Ιερό Ναό Αγ. Νικάνορος δεν θα τελεσθεί θεία Λειτουργία.
Την Κυριακή ΔΕΝ ΘΑ ΕΧΕΙ θεία Λειτουργία στο εξωκλήσι.
Κυριακή 25 Φεβρουαρίου  Α΄ Νηστειών ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ
7:00 πμ. Θεία Λειτουργία
6
:
0
0 μμ. 
Β΄ Κατανυκτικός Εσπερινός στον Ι. Ν.
 
Αγίου Νικολάου
Τετάρτη 28 Φεβρουαρίου Βασιλείου ομολ.
7:00 πμ. 
Όρθρος – Ώρες – Εσπερινός – Προηγιασμένη θεία Λειτουργία
 
5:3
0
 μμ. 
Μέγα 
 Απόδειπνο
ΙΕΡΑ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΗ
         
Η Εξομολόγηση είναι ένα παρεξηγημένο Μυστήριο. Με το Μυστήριο της εξομολογήσεως μπορούμε να καταλάβουμε την φιλανθρωπία του Τριαδ
ι
κού Θεού γιατί μας συγχωρεί όλες τις αμαρτίες μας, αρκεί να μετανοήσουμε. Ο Θεός επιθυμεί την επιστροφή και τη σωτηρία μας, αλλά δεν μας εξαναγκ
ά
ζει επειδή σέβεται την ελευθερία μας. 
       Η ιερά Εξομολόγηση είναι ένα Μυστήριο. Μέσα από τη συνάντηση του Πνευματικού με τον εξομολογούμενο ενεργεί η θεία Χάρις, όχι μόνο για την άφεση των αμαρτιών αλλά και για την επίλυση των πνευματικών προβλ
η
μάτων που αντιμετωπίζει ο εξομολογούμενος. Ο Πνευματικός προσεύχεται από την πρώτη στιγμή της συναντήσεως και περιμένει να τον φωτίσει ο Θεός. Όταν αισθανθεί την θεία πληροφορία, δίνει την απάντηση, την οποία δέχονται και οι δυο ως τελική. Αν όμως ο εξομολογούμενος παραβλέψει τον πρώτο λόγο του πνευματικού, τότε θα μειώσει την ενέργεια του Μυστηρίου, και η Εξομολόγηση θα μεταβληθεί σε απλή ανθρώπινη συζήτηση.
        
) (
Πέμπτη 
1 
Φεβρουαρίου 
 
Τρύφωνος μάρτυρος
7:00 πμ. 
Όρθρος - Αγιασμός
 5:
0
0
 μμ. Ενάτη – Εσπερινός – Απόδειπνο
 Χαιρετισμοί Αγ. Νικάνορος
Παρασκευή 2 Φεβρουαρίου
 
ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
7
:00 πμ.
 Θεία Λειτουργία 
5:
0
0
 μμ. Ενάτη – Εσπερινός – Απόδειπνο
Σάββατο 3 Φεβρουαρίου Συμεών Θεοδόχου
7:00 πμ. Θεία Λειτουργία
 - Τρισάγιο
5
:
0
0 μμ. Ενάτη – Εσπερινός – Απόδειπνο
Κυριακή 4 Φεβρουαρίου Ασώτου Ισιδώρου Πηλουσιώτου
7:00 πμ. Θεία Λειτουργία
5
:
0
0 μμ. Ενάτη – Εσπερινός – Απόδειπνο
Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου Νικηφόρου μάρτυρος
7:00 πμ. Όρθρος
5:0
0 μμ. Ενάτη – 
Εσπερινός
 
( Ψυχοσάββατο)
 – Απόδειπνο
Σάββατο 10 Φεβρουαρίου Ψυχοσάββατο Αγίου Χαραλάμπους
7:00 πμ. Θεία Λειτουργία
- Τρισάγιο
5
:
0
0 μμ. Ενάτη – Εσπερινός – Απόδειπνο
Κυριακή 11 Φεβρουαρίου Απόκρεω (Κρίσεως)
7:00 πμ. Θεία Λειτουργία
 
5
:
0
0 μμ. Ενάτη – Εσπερινός – Απόδειπνο
Τ
ετάρτη 
14 Φεβρουαρίου προς 
Πέμπτη
 15 Φεβρουαρίου 
ΑΝΘΙΜΟΥ ΤΟΥ ΕΝ ΧΙΩ  θα τελεστεί  ΙΕΡΑ ΑΓΡΥΠΝΙΑ 
από 9:00 μμ. έως 12:30  
Βραδι
νή 
Σάββατο
 17 Φεβρουαρίου Θεοδώρου Τήρωνος
7:00 πμ. 
Θεία Λειτουργία
 - Τρισάγιο
5:
0
0 μμ. Ενάτη – 
Εσπερινός
 
– Απόδειπνο
 
Κυριακή
 18 Φεβρουαρίου 
Τυρινής
7:00 πμ. Θεία Λειτουργία 
6:00 μμ. Α΄ Κατανυκτικός Εσπερινός στο Ι.Ν. Αγίων Κων/ου & Ελένης
Δευτέρα 
19 Φεβρουαρίου ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ
ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ
7:00 πμ. 
Όρθρος – Ώρες – Εσπερινός
5
:
0
0 μμ. 
Μέγα 
 Απόδειπνο
)
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